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FRENTE AL METODO CONVENCIONAL

El método OSNA evita las
segundas intervenciones en
afectadas de tumor mamario

ILP.T. Malaga
Ll tiempo para el diagnosti-
co intraoperatorio del gan-
glio centinela del cincer de
mama es muy importante y
el método por congelacién
es més rapido que el de am-
plificacion en un solo paso
del acido nucleico (OSNA,
en sus siglas en inglés), pero
el gran problema del prime-
ro es que no es definitivo.
En cambio, OSNA evita las
segundas intervenciones en
pacientes de cancer de ma-
ma en estadios tempranos
porque ofrece un diagnosti-
co definitivo, han estableci-
do los expertos en el XXIV
Congreso de la Asociacion
Espafiola de Técnicos de La-
boratorio.

Francisco José Ortega Ro-
jo, especialista del Hospital
Universitario Rio Hortega,
en Valladolid, ha comentado
que desde cl afio 2001 hasta
enero de 2010 "en nuestro
servicio la técnica del gan-
glio centinela de mama se
realizaba elaborando prime-
ro un estudio intraoperato-
rio en el que recibfamos el
ganglio en fresco, ganglio al
que realizibamos unos cor-
tes en congelacién en un
criostato; con esos cortes
emitiamos un diagnostico
provisional, tardando en cs-
te proceso entre 10 y 15 mi-
nutos. Posteriormente ha-
ciamos un segundo estudio
en parafina del resto del teji-
do que nos sobraba del estu-
dio en congelacién, y con
esto emitiamos un diagnds-
tico definitivo; este proceso
tardaba entre 5y 7 dias”.

Estudio comparativo

Ia biopsia de ganglio centi-
ncla de mama cs cada vez
mis el método operatorio de
eleccion para las pacientes
de céncer de mama en un
estadio temprano. "Pero ha-
bia que establecer qué andli-
sis suponia mas ventajas o
inconvenientes”. ha afirma-
do Noemi Carmona Manza-
neda, del Hospital Universi-

tario Valle de Hebron, de
Barcelona, que junto a su
grupo de investigacion ha
realizado un estudio compa-
rativo entre el método OS
NA y el sistema convencio-
nal.

Para dicha investigacion
hicicron a cada ganglio cua-
tro cortes sagitales sobre
una superficie estéril; dos de
los cortes sagitales de mane-
ra alterna se destinaron a los
dos métodos que se iban a
comparar: "OSNA significa
la amplificacién en un solo
paso del dcido nucleico, y es
en un solo paso porque va-
mos a trabajar directamente
con el ARN extraido de la
muestra. no lo vamos a pa-
sar a ADN", ha precisado la
especialista.

Nueva técnica

Asimismo, “se estudia la ci-
toqueratina 19 porque sc de-
mostrd que presenta una
mayor sensibilidad, ya que
tiene una gran expresion en
los ganglios metastdsicos y
una muy baja expresion en
los que no lo son”.

Segun Carmona Manza-
neda, con el método OSNA
se observé que un 67 por
ciento de los casos eran ne-
gativos; un 17 por ciento te-
nian macrometastasis; un 9
por ciento micrometdstasis,
y un 7 por ciento células tu
morales aisladas. Por el mé
todo de congelacion, el 76
por ciento de los casos fue-
ron necgativos; un 11 por
ciento macrometastasis; un
6 por ciento micrometdsta-
sis, y un 7 por ciento ITC.

Los especialistas sefialan
que "por cl método OSNA
se detectan muchos més ca-
sos positivos’, y que "cl tiem
po que se tarda en dar un
diagnéstico para el analisis
de dos muestras con OSNA
es solo de 35 minutos'. Ade-
mis, "OSNA es una técnica
objetiva y reproducible. Si ¢s
positivo, lo es al cien por
cien, igual que sucede cuan-
do es negativo',
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